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JARDIN INFANTIL SUERIOS DEL MARANA ‘.
PLANEADOR DIARIO b

FECHA: 01/10 /2025

NIVEL: Pre jardin B
PROFESIONAL DE LA PRIMERA INFANCIA: Gloria Mendoza ik

NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: creando la cara de pasto

EJES DE TRABAIJO: Disfrutd de mis experiencias a través de mis sentidos.
Observar y experimentar con fendmenos fisicos y naturales, a fin de formular

hipétesis sobre lo realizado.
ESTRATEGIA: Taller sensorial

PROPOSITO: Promover en los nifios y nifias el interés por la naturaleza mediante
la elaboracién y cuidado de un mufieco de pasto, permitiéndoles observar de manera
vivencial el proceso de germinacion y crecimiento de las semillas. A través de esta
experiencia se busca fortalecer la responsabilidad, la creatividad y la curiosidad
cientifica, incentivando al mismo tiempo el desarrollo de habitos de cuidado y

respeto hacia los seres vivos.

MOMENTO MAGICO: Al inicio de la jornada, los nifios y nifias se ubican en mesas

de trabajo donde encuentran colores, crayolas imagenes de las partes de la planta

raiz, tallo, hojas, semillas para decorar segiin su gusto e interes .. Esta estrategia

permite que, mientras ingresa todo el grupo, se mantengan motivados,
concentrados y en un espacio de aprendizaje activo. Posteriormente, las sillas se

disponen en circulo para propiciar cercania y participacion. La profesional, saluda a

cada nifio y nifia con un abrazo, gesto que fortalece el vinculo afectivo y brinda

seguridad emocional. A continuacién, se desarrolla una asamblea en la cual se

presenta “la maleta de las emociones”. En este espacio, cada nifio tiene la
oportunidad de participar de forma individual, expresando como se siente tanto de ¢

manera verbal como gestual. De esta forma, se favorece la comunicacion, el .o s
recopocimiento de las emociones y la empatia, promoviendo un ambiente de D |

corifianza y respeto desde el inicio del dia. R ﬁﬁ

=
A.a prgfesional dispone el taller sensorial donde presenta a los nifios los materiales y &
{esexplica que elaboraran un mufieco al que, con el paso de los dias, le crecera e © €
pllo"pgracias a las semillas de alpiste. Reunidos se dara el inicio del paso a paso
&iembra de la cara de pasto siguiendo las orientaciones y los intereses de'los

{,976% mientras se realiza El seguimiento de instrucciones & O
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Primero, se introducen varias cucharadas de semillas de alpiste en la punta de Ia‘
media (esto permitird que germinen en la parte superior. Luego, se agrega aserrin
hasta formar una especie de esfera del tamafio de una pelota pequefa).Se amarra
bien la media con un caucho para que la tierra y las semillas gueden firmes. La
esfera se coloca dentro del vaso o tarrito para que quede sostenida. Con botones, ,
los nifios decoran el mufieco pegandole ojos, nariz y boca. Se pueden usar
marcadores para hacer mas detalles como cejas o pecas. La parte de arriba de la
esfera (donde estan las semillas) sera el lugar de donde brotara el “cabello de
pasto”. A‘
Con ayuda de la profesional, los nifios humedecen la parte superior de la cabeza

del mufieco usando un atomizador con agua.

Se deja el mufieco en un lugar con buena luz natural (cerca de una ventana).

MOMENTO DE CALMA:

Para este espacio con los nifios, nifias se colocard sillas en media luna donde estaran
sentados, se les coloca musica relajante que escucharan mientras la profesional de
atencion a la primera infancia les aplicara crema en sus manos para que se masajeen
y relajen como una manera de motivarlos a cuidar su cuerpo.

TENDEDERO DE EXPERIENCIA: Dentro de este tendedero de la experiencia los
nifios y nifas regaran sus plantas la de la semilla de frijol y la de cara de pasto Ia
observaran bien en gue condicion queda para asi tener un analisis profundo de lo

que ira a suceder dia tras dia de la fermentacion de la semilla a través de estas ;
preguntas que observan? cQue fue lo que mas les gusto de la experiencia? Revisar D) :

o también la germinacion de la semilla de frijo Py
RECURSOS:

"

ﬁ‘ ) .‘.;

_ Semillas de alpiste. Media velada (color piel o clara).- Tierra abonada o

“a srrin.-  Recipiente plastico (como un vaso o tarrito) para sostener la car _0 8ot
petazps de tela, lana, botones, foamy o marcadores para decorar. - il

Stomizador o regadera pequefia. - cauchos para amarrar.

Agua en
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VALORACION DE LA EXPERIENCIA
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JARDIN INFANTIL SUENOS DEL MARNANA
- PLANEADOR DIARIO f

REFLEXION PEDAGOGICA
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JARDIN INFANTIL SUENOS DEL MARANA <
PLANEADOR DIARIO :

FECHA: 02/10/2025

NIVEL: Pre jardin B

PROFESIONAL DE LA PRIMERA INFANCIA: Gloria Mendoza
NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: visitando la granja

EJES DE TRABAJO: Disfruto de nuevas experiencias a través de mis

sentidos (Explorar colores, formas y texturas relacionandolas con las sensaciones

y emociones que le generan).

ESTRATEGIA: Rincon exploracion

PROPOSITO: fortalecer en los nifios y nifias la observacion y exploracion de los
procesos de crecimiento de las plantas, promoviendo la curiosidad cientifica, la
capacidad de describir cambios y la valoracion del cuidado de la naturaleza. Esta
experiencia busca también fortalecer el lenguaje descriptivo, la responsabilidad y la
sensibilidad hacia los seres vivos a través del juego y la experimentacion.

MOMENTO MAGICO: En la mafiana de hoy se reciben a los nifios, nifias con un
saludo cercano Choca los cinco, abrazo, o saludo con la mano). Luego  se
dispondran de plastilina para que los nifios molden a su gusto e interés mientras
ingresan el grupo. La profesional invitara a los nifios y nifias a explorar el juego del
semaforo de las emociones reconociendo Cada color nos ayuda a expresar y
(w reconocer como nos sentimos. Rojo= Enojado Amarillo = Tranquilo Verde= Feliz.
2 O Cada nifio nifia, colocara ganchito o sticker en el color que mas representa su
emocién en ese momento. Después de que todos participen, la profesional hace una
breve socializacion del motivo que estan sintiendo esa emocién. Para cerrar, se hace },

una pequefia dindmica: Si es VERDE damos un salto. Si es amarillo respiramos ™
‘oftindo. Si es Rojo sacudimos las manos para soltar la rabia. — ﬂ
" L J: ‘
2 profesional en el rincén de exploracion se dispondran materiales como pala & P

gfiag, tierra, agua en atomizadores y las dos creaciones realizadas durante la ¥
na¥la semilla de frijol sembrada en vaso desechable y el mufieco de alpiste. ' '

95~y nifias tendran la pportunidad-de observar con lupa cdmo va el %
ntp-de cada planta, identificar sus cambios y reconocer las diferencias entre‘} a
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X % g PLANEADOR DIARIO

| VALORACION DE LA EXPERIENCIA
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REFLEXION PEDAGOGICA
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FECHA: 03/10/2025

NIVEL: Pre jardin B

PROFESIONAL DE LA PRIMERA INFANCIA: Gloria Mendoza
NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: el picnic de la amistad

EJES DE TRABAJO: Disfruto de nuevas experiencias a través de mis ’
sentidos Aborde el manejo del color, de las texturas y otros elementos por medio

de diversas técnicas.

ESTRATEGIA: asamblea de amistad

PROPOSITO: Promover en los nifios y nifias el valor de la amistad y el compartir,
a través de una experiencia significativa con frutas, que fomente habitos de
alimentacion saludable, la expresion oral, la observacion y el cuidado mutuo en un
ambiente de respeto y convivencia armonica.

MOMENTO MAGICO:

Damos inicio a las actividades de hoy recibiendo a los nifios, nifias con un saludo

especial como con un abrazo, choque de manos, o saludo creativo. Luego cada nifio

observa el semaforo de las emociones y colocara el gancho en el color que

represente como se siente ese dia. Una vez todos los nifios y nifias ingresen, en

circulo la profesional en atencion a la primera infancia abre un espacio breve de ‘

dialogo. Hoy veo que varios estan en verde ¢Qué cosas les hacen sentir felices, >
aar Algunos estan en rojo ¢Quieren contar que les paso o que podemos hacer para .
: O  sentirnos mejor?

Para esta’ experiencia se preparara un espacio acogedor que invite al compartiry a ﬁ-‘
la_reflexion sobre el valor de la amistad. El lugar estard decorado con un mantel i
F-' ado con flores artificiales, mdsica suave de fondo Y. en el centro, una canasta,. -
on futas naturales. Los nifos y nifias ingresarén al espacio con las manos recién &
Javadas, comprendiendo la importancia del cuidado y la higiene antes de consumir
G - tos. La profesional presentara una imagen de un gusanito elaborado cong

frutas. Invitara a los nifios a observarlo y describir | ® ®
: 0 que v
p Palgbras (colores, formas, frutas utilizadas). que ven con sus ,

-

2 o
. '}

RO S
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JARDIN INFANTIL SUENOS DEL MANANA <

PLANEADOR DIARIO

tar un trozo de fruta. Se

de degus o L
qué fruta se S5

Posteriormente, cada nifio tendra la oportunidad
lor y a identificar de

les motivara a describir su sabor, su textura, su €O

trata.
Después del compartir, se abrira un espacio de dialogo sob
| cuidado de las plantita

y el acto de compartir, relacionandolo con €
experiencias anteriores. Se resaltara cémo, al igual que cuidamos
amor, también debemos cuidarnos y apoyarnos entre companeros.

izard un intercambio de plantas como simbolo
entregara su planta a un companero,

re el valor de 12 amistad
s sembradas en
las plantas con

Para finalizar esta linda semana, se real
de amistad y cuidado mutuo. Cada nifo y nifia
recibiendo a su vez la de otro, con el compromiso de cuidarla y amarla como si fuera

sta, iniciando con el primero -~

propia. El intercambio se llevara a cabo por orden de i
y cerrando con el ditimo, reforzando la idea de que no todo nos pertenece y que el

verdadero valor esta en compartir y dar con amor.
dentro de este momento se reflexionara del

cuidado de sus planticas que van a tener en casa llevaran un manual de como
cuidarlas con ayuda de las familias y asi luego de un tiempo deberan tomar foto y
una carta de amistan al nifio correspondiente de como han cuidado su planta esta

actividad se realizara con ayuda de las familias .

TENDEDERO DE EXPERIENCIA:

RECURSOS: Canasta decorada con frutas naturales (uvas, bananos, manzanas,
peras, fresas, etc.). Mantel decorado con flores artificiales. Musica suave (grabadora
o parlante). Imagen 0 figura del gusanito hecho con frutas. Platos y servilletas
desechables (preferiblemente ecoldgicas). Agua y jabon para el lavado de manos.

AJUSTES RAZONABLES:
Ingreso al espacio Ruta visual o pictogréfica: Usar imagenes que indiquen el paso a - 2y p

paso (lavarsé manos, ingresar, sentarse) para facilitar la transicion. Zona de
regulacién sensorial: Disponer un rincén con cojines, telas suaves o luces tenues por ¢
si necesita retirarse momentaneamente. ;{_,
Observacion del gusanito de frutas Apoyo visual paralelo: Mostrar imagenes reales ¥ 5
defas frutas utilizadas para facilitar el reconocimiento. Participacion libre: Valid ,
~labier gesto, mirada 0 sonido como forma legitima de expresion. : are:
¥ cion de frutas Eleccion libre y gradual: Permitir que el nifio elija si d

oleg® probar la fruta, sin presion. Alternativas sensoriales: Ofrecer fruta eseg.
£ Lok texturas y temperaturas, y permitir que explore con utensilios si no dS co 0 '
jipecto. Apoyo con tarjetas de vocabulario: Usar pictogramas de “d esea - q
ojg, “manzana”, etc., para facilitar la descripcidn. ulce”, |

2 o9

- s — ATV &
. Il r———_— .
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JARDIN INFANTIL SUENOS DEL MANANA
PLANEADOR DIARIO

VALORACION DE LA EXPERIENCIA

Durante la experiencia pedagdgica del dia de hoy, debido a situaciones
de contingencia, no fue posible realizar la prestacion y atencion

presencial. Por tal motivo, se optd por enviar Ia experiencia de manera
virtual a través del grupo de familias en WhatsApp, acompafada de un

mensaje motivador, invitando a Ia participacion conjunta entre padres,
madres, cuidadores, nifios y ninas.

Sin embargo, al finalizar la jornada se recibieron pocas evidencias de
participacion de las familias solo unas pocas compartieron Ssus
experiencias de manera positiva
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REFLEXION PEDAGOGICA

Durante la jornada se evidencio poca participacién por parte de las familias en el
envio y socializacion de las evidencias solicitadas.

Ante esta baja respuesta, se propone retomar la experiencia directamente con los
nifios y las nifias el dia 10/10/2025, brindandoles la oportunidad de vivenciar y
construir el aprendizaje desde Ia practica, asegurando asf la continuidad del proceso
pedagdgico. Esta decisién permitira reforzar los propdsitos de la actividad, garantizar
la participacion activa de los pequefios y generar nuevas oportunidades para
compartir los resultados posteriormente con las familias, fomentando su implicacién

en futuros procesos

‘_.
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FECHA:06/09/2025

“regopocimiento de las emociones y la empatia, promoviendo un ambiente de

NIVEL: Pre jardin B
PROFESIONAL DE LA PRIMERA INFANCIA: Gloria Mendoza

NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: Reconociendo la variedad de frutas
EJES DE TRABAJO: Identidad social e independencia (Comunica sus
sentimientos e intereses, por medio de la expresion oral y gestual).
ESTRATEGIA: taller sensorial

PROPOSITO: Favorecer en los nifios y nifias el reconocimiento de los alimentos
que se cultivan en la granja, promoviendo aprendizajes significativos a través del
juego simbdlico, la exploracién y la interaccion con materiales didacticos que
representen los productos de la cosecha. el lenguaje descriptivo, el trabajo
colaborativo y la valoracién de la importancia de cuidar y consumir alimentos
saludables.

MOMENTO MAGICO: Doy la bienvenida a los nifios y las nifias con un caluroso
abrazo de recibimiento, generando un ambiente de confianza y alegria. Dentro del
aula encontraran frutas didacticas con las que podran explorar, tocar e interactuar,
promoviendo la curiosidad y el aprendizaje a través del juego. Después de esta
exploracién libre, iniciaré un taller guiado en el que, mediante las frutas didacticas, se
fortalecera el reconocimiento de colores, formas y tamafos, estimulando la
observacion, clasificacion y expresion verbal.

Posteriormente, las sillas se disponen en circulo para propiciar cercania Yy .
participacion. La profesional, a manera de reencuentro después del fin de semana, REC
saluda a cada nifio y nifia con un abrazo, gesto que fortalece el vinculo afectivo y
brinda seguridad emocional. A continuacién, se desarrolla una asamblea en la cual

se presenta la “ruleta de las emociones”. En este espacio, cada nifio tiene la ‘&
oportunidad de participar de forma individual, expresando cémo se siente tanto de éﬂ B
manera verbal como gestual. De esta forma, se favorece la comunicacién, el .

¢

ste segundo momento, se presentara el video “El camién de las frutas”, un
audiovisual divertido y dinamico que permitira captar la atencién de los nifnos@ ® S
- % fortaleciendo el reconocimiento de la variedad de frutas, sus sabores i .
exturas. A partir del video, se propiciara un didlogo donde los pequeﬁo;

10 gue observaron y compartan sus experiencias previas con las frutas.

S
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Para aflanzar el aprendizaje vivenclal, se dispondran frutas reales que los niffos &8
podrén observar, oler, tocar y saborear, promoviendo ¢l uso de los sentidos y la
exploracion activa del entorno. Esla experiencia sensorlal les permitird descubrir
nuevas posibilidades para aumentar el consumo de alimentos saludables y fortalecer
habitos de vida sana.

Seguidamente, luego del lavado de manos, los nifios y las nifias se ublcardn en sus
sillas, donde encontraran una imagen de un frutero con variedad de frutas. A través
de esta actividad plastica, utilizaran materiales como colores y crayolas, de acuerdo
con su preferencia, para explorar y representar los tonos de las frutas observadas ~

MOMENTO DE CALMA:

En este espacio los nifios, nifias se ubicaran en el tapete donde encontrardn fichas
de encajar para que jueguen y compartan con los demds compafieros, dejandolos
explorar de manera libre, espontanea.

TENDEDERO DE EXPERIENCIA:

este momento de la experiencia, los nifios y nifias estaran ubicados en las
mesas, donde se les entregara un set de frutas y verduras. Mientras manipulan y
observan los alimentos, la profesional Ird realizando preguntas orientadoras como:

¢Por qué creen que es importante comer las frutas y verduras?
¢Qué beneficios tiene para nuestra salud consumir estos alimentos? :
¢Qué frutas o verduras comen en casa y como les gustan mds? N

De esta manera, se busca que los nifios y nifias relacionen la importancia de una
alimentacién saludable con el cuidado de su cuerpo, reconoclendo que estos
tos aportan energia, vitaminas y fuerza para crecer sanos y activos.

alimen

i dolimitar con cinta el espaclo que se usard para la exploracién de materiales
Y416 de las obras de arte; anticipar las acclones a realizar y ofrecer ejemplos

Vo d6 figuras simples que pueden Intentar crear. Fomentar la cxpmsl(n(lo;
4ual permitiendo que cada uno decida qué hacer. i
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JARDIN INFANTIL SUENOS DEL MANANA

éf ?& e g PLANEADOR DIARIO

FECHA: 07/10/2025
NIVEL: Pre- Jardin B
PROFESIONAL DE LA PRIMERA INFANCIA: Gloria Mendoza

NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: creando una rica receta
EJES DE TRABAJO: Disfrutd de mis experiencias a través de mis sentidos.
Observar y experimentar con fenémenos fisicos y naturales, a fin de formular
hipétesis sobre lo realizado.

ESTRATEGIA: taller de cocina

¢ PROPOSITO: Favorecer en los nifios y las nifias la exploracion y el fortalecimiento
de sus sentidos a través de la manipulacion y experimentacion con diferentes
texturas de alimentos, promoviendo la creatividad y el disfrute durante Ia
elaboracion de galletas.

MOMENTO MAGICO:

Daré la bienvenida a los nifios y a las nifias con un saludo con un abrazo. dentro
del aula encontraran rompecabezas con frutas y verduras. Los nifios y las nifias se
ubicaran segun su interés, para interactuar con estos elementos. Por medio de estas
piezas les iré fortaleciendo el color, la forma y asi mismo les iré dando a cada uno
la pieza para que la encajen en el tablero seginsu analisis en la forma de la figura,
fortaleciendo la parte cognitiva.
A continuacion, se dispondran las sillas en forma de circulo, lo que permitira un ) my
contacto cercano y directo en un ambiente tranquilo y relajado. La profesional e
( invitara a participar en la construccién del Juego de la ruleta relacionados con las
/ O emociones, de acuerdo con lo que los nifios y nifias expresen. Se invitard a un
dialogo expresivo donde el juego de azar refleje interés y participacion y puedan

expresar de manea verbal o gestual su interés.
J

a%e momento, los nifios y las nifias llegaran de casa caracterizados como chefs \’J#

‘%&_4: -

) cual fortalecera su participacion, motivacion e imaginacion. La profesional

Epondra, de ingredientes basicos como harina de trigo, sal, aziicar, huevo y agua,. .
%do un ambiente de exploracién activa y traba]o cooperativo. - -Q

fcompdamente en el comedor, se Iniciard la expenencia amasando la harma

/ mfﬁoc(ljlendo los ingredientes poco a poco, observando cémo cambian SLP

olor y consistencia. Esta exploracién sensorial permitira a los nifios y nifas
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fortalecer el tacto, fa coordinacién y la motricidad fina, ademds de favorecer el 5
trabajo en grupo y la expresién oral al compartir lo que sienten y observan.

Durante el proceso, cada nifio y nifia tendrd la oportunidad de amasar, mezclar y
dar forma circular a su masa, agregando detalles decorativos con punzones para
crear sus propias galletas. Aunque se realizara de manera simbdlica, se imitara el
momento de horneado, fomentando la imaginacion y el juego de roles.

Posteriormente, se desarrollard un pequefio taller reflexivo sobre la importancia de

los alimentos que provienen de la granja, destacando su valor nutritivo y su papel

en el crecimiento y bienestar. Finalmente, los nifios y las nifias disfrutaran de unas =y
deliciosas galletas, reforzando la idea de que los alimentos saludables pueden ser

también agradables y divertidos de preparar.

MOMENTO DE CALMA:

Para este momento se dispone en el salén cojines donde cada nifio, nifia estaran
sentados comodamente para observar y realizar yoga con el acompafiamiento de la
profesional quien les mostrara como se realiza las posiciones de yoga para relajar
su cuerpo y mente.

TENDEDERO DE EXPERIENCIA: se organizara las sillas de manera de circulo
mientras los nifos y nifias van narrando que fue lo que mas les gusto de las
experiencias del dia .

RECURSOS: harina, recipientes, agua, aceite, colorantes, mesas , :
vestuario " goghd, )

AJUSTES RAZONABLES:
Establecer un area especifica con espacio suficiente y proporcionar los diferentes
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FECHA: 08/10/2025

NIVEL: Pre jardin B

PROFESIONAL DE LA PRIMERA INFANCIA: Gloria Mendoza
NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: jugando a la tienda

EJES DE TRABAJO: Disfruto de nuevas experiencias a través de mis
sentidos (Explorar colores, formas y texturas relacionandolas con las sensaciones

y emociones que le generan).

ESTRATEGIA: Rincon simbdlico

PROPOSITO: fortalecer en los nifios y nifias el desarrollo de habilidades sociales,
comunicativas, el reconocimiento de algunas actividades cotidianas a través del
juego simbdlico del supermercado, promowendo la interaccion, el uso del lenguaje
en contextos cotidianos y la comprension de roles dentro de la vida diaria.

MOMENTO MAGICO: En la maiana de hoy se reciben a los nifios, nifias con un
saludo cercano Choca los cinco, abrazo, o saludo con la mano). Luego se
dispondran de plastilina para que los nifios molden a su gusto e interés mientras
ingresan el grupo. La profesional invitara a los nifios y nifias a explorar el juego del
semaforo de las emociones reconociendo Cada color nos ayuda a expresar y
reconocer como nos sentimos. Rojo= Enojado Amarillo = Tranquilo Verde= Feliz.
Cada nifio nifia, colocara ganchito o sticker en el color que mas representa su
emocion en ese momento. Después de que todos participen, la profesional hace una
breve socializacién del motivo que estdn sintiendo esa emocion. Para cerrar, se hace
una pequefa dinamica: Si es VERDE damos un salto. Si es amarillo respiramos

profundo. Si es Rojo sacudimos las manos para soltar la rabia.
w

sas o estanterias donde se ubican productos vacios o simulados (alientos

'coS,. frutas de Juguete verduras dldactu:as botellas recicladas, etc)

se transforma en un pequefio supermercado. Se organiza un rincén con™

ey
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Los nifios y nifias asumen diferentes roles: cajeros, clientes, Cada uno elige su papel
Y se turnan para experimentar todos los puestos.

Durante el juego, los “clientes” eligen productos, los cuentan, comparan precios Y
hacen compras. El “cajero” los recibe, registra los productos, entrega el “recibo” y
da el cambio.

L? profesional acompafia observando, promoviendo el uso de frases completas
(“Quiero comprar manzanas”, “¢Cuanto cuesta esto?”), reforzando normas de

convivencia (“esperar el turno”, “dar las gracias”), y estimulando el conteo y la ~
clasificacion de objetos.

MOMENTO DE CALMA:

En este momento se colocaran varios libros de cuentos para que cada uno de

nuestros nifios, nifias manipule y realice lectura de las imagenes que este les facilita

logrando que se creen espacios de didlogos donde se mejoren sus habilidades
comunicativas.

TENDEDERO DE EXPERIENCIA:

La profesional retne a los nifios y nifias en circulo y los invita a compartir lo que
observaron y descubrieron dentro de la experiencia del rincon simbdlico, a través de

su comunicacion verbal y no verbal manifestara si les gusto, que fue lo que mas les §
llamo su interés.

’ O RECURSOS:set de frutas y verduras y alimentos didacticos , billetes = =
didacticos , caja registradora &

AJUSTES RAZONABLES:

sigiere ofrecer al nifio el rol de “organizador de productos” o “ayudante de caja”,
pplique tareas repetitivas, concretas y visuales como clasificar frutas por color,
or efiquetas, entregar bolsas. . ® o
ipa§d con rutinas claras y apoyo fisico si es necesario, por ejemplo, modelar

¢ pcat un producto en la estanteria. =

JH% emecionalmente con gestos, contacto visual, y frases como “iMuy bieng))
m mucho!” para validar su participacion. B

o/

1y
|
[ ]

)

e s o e o A
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FECHA: 09/10 /2025

NIVEL: Pre jardin B

PROFESIONAL DE LA PRIMERA INFANCIA: Gloria Mendoza
NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: CREANDO EL PLATO SALUDABLE

EJES DE TRABAJO: Disfruté de mis experiencias a través de mis sentidos.
Observar y experimentar con fenémenos fisicos y naturales, a fin de formular
hipétesis sobre lo realizado.

¢ ESTRATEGIA: Taller artistico

PROPOSITO: Promover en los nifios y las nifias el reconocimiento de los alimentos
que componen un plato saludable, mediante la observacion, clasificacién y creacion
de su propio plato utilizando diferentes imagenes, fortaleciendo habitos de
alimentacion equilibrada y el cuidado de su salud.

MOMENTO MAGICO: En este dia, los nifios y las nifias descubriran en el aula un
espacio de interaccion y juego simbdlico, ambientado con elementos de cocina,
colchonetas, cojines y peluches. Estos materiales act(ian como mediadores del
aprendizaje, invitando a la exploracion, la imaginacion y la creacién de historias. A
traves del juego de roles, los nifios y nifias podran representar situaciones
cotidianas, compartir experiencias y fortalecer su capacidad para interactuar,
cooperar y expresarse libremente en un ambiente de confianza y respeto.

Posteriormente, se desarrollara una asamblea pedagdgica con la presentacién de b2

€ “La maleta de las emociones”, un espacio donde cada nifio y nifia tendra la g

O oportunidad de expresar cémo se siente, tanto de manera verbgl como gestual. Este
momento promueve la comunicacion emocional, el autoconocimiento y la empatia, &

generando un clima afectivo y seguro desde el inicio del dia.

/0 “En €l

segundo momento, los nifios y nifias encontraran sobre las mesas imagenes.,
ferentes alimentos provenientes de la granja. A través de un taller guiado, la -

te explicara la importancia de los alimentos saludables y cémo se distribuyen
;:;p equilibrado, utilizando un modelo elaborado con material reciclado. Se@® o
fi

afarg A los participantes para identificar qué alimentos debemos consumir con s |
ecyencia y cuales de manera ocasional, fortaleciendo la conciencia sobre

: Iimenticios saludables. ’)

()

3
)¢

S
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Cada nifio y nifia
acuerdo con lo qu
reforzar la motrici

Promueve la autonomia y la participacién activa.

pegara las imégenes de los alimentos en su propio plato, dé
e comprendié durante la explicacién, Esta experiencia permite
dad fina, la clasificacién y la toma de decisiones, al tiempo que

Fmalr:nente, se realizaré un recorrido por el salén con los platos elaborados, donde
los nifios y las nifias podran compartir sus creaciones con orgullo, expresando con
sus palabras lo que aprendieron y valorando el trabajo propio y el de sus
companeros. Este momento refuerza la autoestima, la comunicacién asertiva y el

aprendizaje cooperativo, consolidando el sentido de pertenencia y la alegria por
aprender, [

MOMENTO DE CALMA:

Para este espacio con los nifios, nifias se colocara sillas en media luna donde estaran
sentados, se les coloca msica relajante gue escucharan mientras la profesional de
atencion a la primera infancia les aplicara crema en sus manos para gue se masajeen
y relajen como una manera de motivarlos a cuidar su cuerpo.

TENDEDERO DE EXPERIENCIA:

Se invita a los nifios a imitar los sonidos movimientos de los animales que van
apareciendo (vaca, gallina, cerdo, caballo, pato, oveja).
Ejemplo: “¢Qué sonido hace la vaca? iMuuu!”

. Se conversa brevemente sobre lo que observaron.

. Los nifios mencionan cual fue su animal favorito.

« Se puede hacer un pequefo juego: la docente dice el nombre del animal y
los nifios hacen su sonido 0 movimiento.

RECURSOS: imagenes , colbon, cartulina,

2 fISTES RAZONABLES: ' LS

oAl realizar juego con el dado pegando imagengs de los paltos saludables,

4 cle al nifio como lanzar el dado y que sus companieros lo apoyen identiﬁcandﬂo 0‘
chito ObS&NadDS. _—..'"

¥’ octividad puede realizar apoyo CUerpo a cuerpo para tener tiempos-de

£/ concentracién, a su vez puede utilizar el dado para identificar |os

nedé su preferencia. ‘ ‘ )
|
1t
11
) ;I
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JARDIN INFANTIL SUEROS DEL MAﬂAN"
| PLANEADOR DIARIO

REFLEXION PEDAGOGICA
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FECHA: 10/10/2025
NIVEL: Pre jardin B

PROFESIONAL DE LA PRIMERA INFANCIA: Gloria Mendoza
NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: el picnic de la amistad

EJES DE TRABAJO: Disfruto de nuevas experiencias a través de mis

sentidos Aborde el manejo del color, de las texturas y otros elementos por medio
de diversas técnicas.

ESTRATEGIA: asamblea de amistad

PROPOSITO: Promover en los nifios y nifias el valor de Ia amistad y €l compardr,
a través de una experiencia significativa con frutas, que fomente habitos de
alimentacion saludable, la expresion oral, la observacidn y el cuidado mutuo en un
ambiente de respeto y convivencia arménica.

MOMENTO MAGICO:

Damos inicio a las actividades de hoy recibiendo a los nifios, nifias con un saludo
especial como con un abrazo, chogue de manos, o saludo creativo. Luego cada nifio
observa el semaforo de las emociones y colocara el gancho en & coior gus
represente como se siente ese dia. Una vez todos los nifios y nifias ingresen, en
circulo la profesional en atencion a la primera infancia abre un espacio breve de
dialogo. Hoy veo que varios estan en verde ¢Qué cosas les hacen sentir falicas, .
Algunos estan en rojo ¢Quieren contar que les paso o que podemos hacer parz "
sentirnos mejor?

Paraestaexperienciasepreparara'unespadoacogedorqueiﬂvitea!compamrya&_ _
la reflexion sobre el valor de la amistad. El lugar estard decorado con un marts
~adgfhado con flores artificiales, misica suave de fondo y, en &l centro, una canas, -° »

#n frutas naturales. Los nifios y nifas ingresaran al espacio con 1as manos racidn ~ «
avadas, comprendiendo la importancia del cuidado vy 1a higiene antes de consumir e
] .Laprofesionalpresmta.réunaimagmdemgtsanitoeiaboradacor‘ ® Y
& frutas. Invitard a los nifios a observario y describir Io gue ven con ses %
apras (colores, formas, frutas utilizadas). -

et oot e b g A 1 - 5 a6 i -
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JARDIN INFANTIL SUEROS DEL MAﬂANA'
PLANEADOR DIARIO 4

200 e fruta, A

POS 0r Y (s '
teriormente, cada nifio tendra la oportunidad de degustar un 1o
fes (gi6s fruita s

Llr?;ll;.utlvaré a describir su sabor, su textura, su color y a ldentificar ¢
?Eé?pugs del compartir, se abrird un espacio de didlogo sobre el valor de 1A nrnlf:*ﬂ"

acto de compartir, relaclondndolo con el culdado de las plantitas sepribratlas en
experiencias anteriores, Se resaltard como, al lgual que culdamos la% plantat Lo
amor, también debemos culdarnos y apoyarnos entre compafieros.

o slnbolt
ormpafiero,
) 4l fuera

Para finalizar esta linda semana, se reallzard un Intercambio de plantas o
de Qmistad y cuidado mutuo. Cada nifio y nifia entregara su planta a un ¢
recibiendo a su vez la de otro, con el compromiso de culdatla y amarla come
propia. El intercambio se llevard a cabo por orden de lista, Inlclando con el primero
y cerrando con el Gltimo, reforzando la Idea de que no todo nos pertenece y que ¢l
verdadero valor esta en compartir y dar con amot.

TENDEDERO DE EXPERIENCIA: dentro de este momento se reflezionata tfel
cuidado de sus planticas que van a tener en casa llevaran un manual de como
cuidarlas con ayuda de las familias y asi luego de un tiempo deberan tomar foto y
una carta de amistan al nifio correspondiente de como han culdado su planta et

actividad se realizara con ayuda de las familias .

RECURSOS: Canasta decorada con frutas naturales (uvas, bananos, manzanas,
peras, fresas, etc.). Mantel decorado con flores artificiales, Mdsica suave (grabadora
o parlante). Imagen o figura del gusanito hecho con frutas, Platos y servilletas

desechables (preferiblemente ecolégicas). Agua y jab6n para el lavado de manos,

AJUSTES RAZONABLES:
Ingreso al espacio Ruta visual o pictogréfica: Usar iméagenes que indiquen el paso a Y

O paso (lavarse manos, ingresar, sentarse) para facllitar la transicion, Zona de

regulacion sensorial: Disponer un rincon con cojines, telas suaves o luces tenues por

si necesita retirarse momentaneamente. €

Observacion del gusanito de frutas Apoyo visual paralelo: Mostrar Imagenes reales ",.

3 frutas utilizadas para facilitar el reconocimiento. Participacion libre: Validare

ier gesto, mirada o sonido como forma legitima de expresién, |

+acién de frutas Eleccion libre y gradual: Permitir que el niffo elija si desea
g'b probar la fruta, sin presién. Alternativas sensoriales: Ofrecer frutas cord® &)

as, y permitir que explore con utensilios si no desea .

2 nta texturas y temperatur
Y directo. Apoyo con tarjetas de vocabulario: Usar pictogramas de “dulee”,

jo. “manzana”, etc., para facllitar |a descripcion., ‘ :
) ¥

-_

(P EPR——————— AL A 2 " et . a
- - -
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FECHA: 14/10/2025

NIVEL: pre- jardin B

PROFESIONAL DE LA PRIMERA INFANCIA: GLORIA MENDOZA

NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: recreando historias

EJE DE TRABAJO: me comunico a través de mi cuerpo y el arte. Participar en
situaciones comunicativas que propicien la necesidad de explicar y argumentar
sus ideas, potenciando asi su vocabulario

ESTRATEGIA: Asamblea

PROPOSITO: promover espacios donde l0s nifios y nifas escuchen cuentos es
proporcionarles un entorno en el que puedan sumergirse en mundos imaginarios
y fantasticos. A través de las narrativas puedan explorar situaciones y personajes
que les permiten ampliar su visién del mundo, poner a prueba su imaginacion y
conectar con sus emociones.

EXPERIENCIA: Comenzamos este dia recibiendo a cada uno de los nifos, nifas
con un agradable saludo de buenos dias, al ingresar al salén encontraran sobre
mesas de trabajo diferentes objetos como fichas para ensartar, clbitos de varios
colores logrando motivarlos a compartir con sus compaferos, fortaleciendo su
autonomia al reconocer cudles son sus gustos. Dejaremos los elementos en el
lugar adecuado donde los nifios y nifias sean auténomos en organizar sus juguetes
luego del juego.

= A continuacion, se dispondran las sillas en forma de circulo, lo que permitird un
contacto cercano y directo en un ambiente tranquilo y relajado. La profesional
invitara a participar en la construccion del juego de la ruleta relacionados con las
emociones, de acuerdo con lo que los nifios y nifias expresen. Se invitars aun
~dialego expresivo donde el juego de azar refleje interés y participacion y puedan
e \r de manea verbal o gestual su interés.

: yf adecuara un espacio con colchonetas en el piso para comodidad #y’
abtes libros de cuentos que tendrdn imagenes llamativas para que nifio y niffg

: see y de manera libre se pueda ubicar en un espacio dentro del ':
. ojear y realizar lectura de imégenes, mientras la profesional de la..
mera infancia va realizando preguntas como éQué estsn viendo?, écémo se

/
1Y
.. ‘., I‘ &
?'J é !
P
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llama ese personaje?,iqué fue lo que mas les gusto de lo que observo en el libro
de cuento?, fomentando su expresion verbal, tono de voz y su percepcion visual
al contar detalles.

Seguidamente en un momento de calma y silencio, la profesional invitara a los
nifos y nifias a construir una historia imaginaria o cuento con los personajes que
ellos quieran dando la introduccién, nudo, desenlace a la historia en un ambiente
calido y comunicativo donde ellos y ellas expresen sus ideas y sean plasmadas de

manera verbal y asi tengan la construyan sus propias historias. .

MOMENTO MAGICO: En este momento los nifios y las nifias sentados sobre las
colchonetas escuchan sonidos que nos brinda la naturaleza, imitando los
movimientos que realiza la profesional de primera infancia de yoga como el loto y
la pinza relajando su cuerpo

TENDEDERO DE EXPERIENCIA: En este momento se dispone de tablas de
plastilina y plastilina para que los nifios y nifias molden y hagan unas creaciones
imaginarias de las experiencias vividas del dia ya sea un personaje

RECURSOS: Fichas de ensartar, cubos de colores, plastilina, libro de cuentos,
tablas
AJUSTES RAZONABLES:

La profesional puede modelar fisicamente cémo se juega o cémo expresar una
emocion, exagerando gestos y expresiones faciales para facilitar Ia comprension
sin depender del lenguaje verbal. Invitar a un nifio modelo o compafiero tutor que
muestre la accién primero y el nifio con autismo pueda participar Por imitacidn,

’ /0 sin presion verbal.
272
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JARDIN INFANTIL SUENOS DEL MANANA

Vol inge PLANEADOR DIARIO s

FECHA:15/10/2025

NIVEL: pre- jardin B

PROFESIONAL DE LA PRIMERA INFANCIA: Glorla Mendoza

NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: el circo de los sonidos

EJE DE TRABAJO: cuerpo y se emocione al imaginar, reproducir, inventar y

recrear nuevas formas de movimiento.)

ESTRATEGIA: taller de musical

PROPOSITO: A través de actividades que involucren el cuerpo en accion, los

nifios, nifias pueden reconocer su capacidad para expresarse, para interactuar

con el mundo y para comprender su propio espacio corporal.

EXPERIENCIA:

Iniciamos este dia con los nifios, nifias motivandolos a través de un saludo diferente,

donde a la entrada del salén habra imagenes como abrazo, saludando con la mano,

con un aplauso entre otros que cada uno elegirdn de manera libre y espontanea para

realizarlo con la profesional. Las sillas estaran dispuestas en forma de media luna y

sobre estos diferentes instrumentos musicales como tambores, maracas, palos de

lluvia, flautas estén seran de un uso individual. podradn manipular y descubrir los

sonidos caracteristicos de estos, dejandolos que exploren por el espacio propuesto,

compartiendo con los demas compafieros, creando espacios de juego. A

continuacién, se desarrolla una asamblea en la cual se presenta la “ruleta de las

emociones”. En este espacio, cada nifio tiene la oportunidad de participar de forma

individual, expresando cémo se siente tanto de manera verbal como gestual. De esta

forma, se favorece la comunicacion, el reconocimiento de las emociones y la empatia,

promoviendo un ambiente de calido y tranquilo

g En este momento la profesional hace Preparacion del espacio: Colocado diferentes

crear "zonas de sonido" donde los nifios se detendran a tocar un instrumentd

especifico, que sea de su interés. para iniciar la profesional Explica a los nifios y ni '

gue estaran participando en un "circo de sonidos"”, y cada uno tendrd su propio-* .

“show" musical. Puedes mostrarles cémo tocar cada instrumento y hacer algunos ,}

.,‘g}_gnplo«_s de sonidos con ellos. Los nifios estaran en un circulo y, cuando la musica &
omience a sonar, deben caminar por el espacio. Seguidamente se detendrd®a o

Cuando la musica se detiene, la profesional dice un sonido (por ejemplo:

ido"de maraca, tambor, palo de lluvia, liras, y los nifios deben ir rapidamente a

{ (stacidrmrdel instrumento correspondiente para Imitar ese sonido! Los nifios tenc‘j

e {isar el instrumento para hacer el sonido menclonado. Pueden también asociar

-/

o
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JARDIN INFANTIL SUENOS DEL MANANA ™
PLANEADOR DIARIO . 4

suenan las maracas, bailar cuando suena la flauta, mover los hombros cuando SL.J
el tambor, realizar movimientos suaves con su CUErpo cuando suena la lira %

MOMENTO MAGICO: yoga. Nos disponemos con los nifios y nifias con la ’colita
tencion los

sentados en los tapetes alli la profesional les invitara a escuchar con a

sonidos de los animales, luego de escucharlos les seguiremos imitando con nuestro 3

cuerpo e imitacion facial y bocal, fortaleciendo en los nifios y nifias 1a meditacion Y,
tranquilidad y relajacién por medio de los sonidos.

TENDEDERO DE EXPERIENCIA: En este momento s€ disponen los elementos
musicales donde los nifios y nifias puedan interactuar en lo aprendido durante el dia.
RECURSOS: mesas, sillas, figuras para enhebrar, fichas encadenarles, pliegos
papeles crepé de colores, cinta

AJUSTES RAZONABLES:

Permitir que el nifio escoja primero su instrumento y pueda conservarlo como objeto
regulador durante toda la actividad, incluso si el juego cambia de estaciones.

Antes de iniciar cada dindmica, mostrar fisicamente lo que deben hacer, exagerando
el gesto o sonido, sin dar demasiadas instrucciones verbales.

Cuando llegue su turno en la ruleta de emociones, permitirle responder sefialando la
emocién o haciendo un gesto libre, sin exigir nombre verbal.

T W DA RO
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JARDIN INFANTIL SUENOS DEL MARANA <
PLANEADOR DIARIO (e

FECHA:16/10 /2025

NIVEL: pre- jardin B

PROFESIONAL DE LA PRIMERA INFANCIA: Gloria Mendoza

NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: me divierto con los emojis de las emociones

EJE DE TRABAJO: Disfruto de nuevas experiencias a través de mis sentidos.

Identificar algunos atributos y caracteristicas de formas objetos y dibujos, para asi

realizar construcciones propias.

ESTRATEGIA: taller de las emociones

PROPOSITO: Identificar y comprender las emociones de los nifios a reconocer

diversas emociones como la felicidad, tristeza, enojo, sorpresa, miedo, etc., y
' asociarlas con situaciones o expresiones faciales que ellos mismos puedan

comprender.

EXPERIENCIA. Iniciamos este dia recibiendo a cada uno de nuestros nifios, ninas
con un saludo de manera divertida donde al ingresar al salén la profesional
dispondra de las sillas en forma de circulo Explica a los nifios que hoy van a jugar
con 'emojis", que son caritas o imagenes que muestran como nos sentimos. Puedes
mostrarles un par de emojis de "feliz, triste, "sorprendido) y preguntarfes: écOmo
creen que se siente esta carita?.

En este momento la profesional coloca musica relajante. Se indica a los nifios que

cuando la misica se detenga, deben elegir un emoji y hacer una mimica de esa

emocion. Si es un emoji feliz, sonreir; si es triste, pueden agacharse y poner cara

triste, . Los demas nifios tienen que adivinar qué emoji estan representando. iSera
- O muy divertido ver sus expresiones! En seguida los nifios y nifias estaran en la
"Blisqueda de Emojis”: Esconde por el salén algunas emojis. Los nifios, nifias
deberan buscar los emojis que se mencionen y traerlos al centro.

: nplo: "iEncuentra el emoji que esta muy feliz!" Luego, al traerlo, pueden contar.
a gequena historia sobre por qué ese emoji esta feliz o triste, usando su
nagipaciéon. Dando el cierre se realizard la Danza de Emops.

rpeote, o un emoji sorprendido que da vueltas. Esto les ayudara a usar su o3
5 gg,mﬁnera creativa mientras aprenden sobre emociones. ‘ ‘ J

/
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W R JARDIN INFANTIL SUENOS DEL MANANA
B Slins- &8 w |
WL, R e PLANEADOR DIARIO e
iyl’-hf “l".‘_“ 4";‘:,-~ Lo . . .“I,..
MOMENTO MAGICO: lectura de cuento que sea de interés de los nifios Y ninas el"' - ﬂ_ﬁw .;
las colchonetas se dispondran con atencién para escuchar la lectura junto con Ia L !
representacion y actuacion corporal y gestual.
TENDEDERO DE EXPERIENCIA: _
Para finalizar compartiremos en el aula otros juegos tradicionales como el yermis,
lazos cada uno debe compartir con sus amigos y amigas fortaleciendo Sus
habilidades y destrezas en los juegos.
RECURSOS: emojis imagenes -
AJUSTES RAZONABLE: :
Durante la bisqueda de emojis, permitir que el nifio camine a su ritmo, incluso si no
recoge el emoji correcto.
En lugar de pedir que hable o invente una historia completa, ofrecer modelos de
frases cortas o dar opcidn de solo mostrar el emoji.
Si el nifio realiza movimientos repetitivos o estereotipias, integrarlas como parte de
la coreografia.
- -'j .
o
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" T S ARDIN INFANTIL SUENOS DEL MANANA &% 5

PLANEADOR DIARIO

e .'._..i '-w.; :

FECHA:17 /10/2025

NIVEL: pre- jardin B

PROFESIONAL DE LA PRIMERA INFANCIA: Gloria Mendoza

NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: siendo magos

:-JE DE TRABI.\JO: Disfruto de nuevas experiendias a través de mis sentidos.
|sfrute.de ambientes donde tenga diversas posibilidades estéticas ampliando sus

alternativas para crear, construir, explorar.

ESTRATEGIA: rincén de juego simbdlico

PROPOSITO: afianzar |3 imaginacidn, la creatividad y la expresién oral y corporal
de los nifios y nifias, fortaleciendo la confianza en s mismos y promoviendo espacios
de juego simbdlico donde puedan disfrutar, compartir y construir experiencias
significativas desde Ia magia y la fantasfa.

EXPERIENCIA: Motivar a los nifios, nifias en la bienvenida con un agradable saludo
de buenos dias haciéndolos sentir parte de pre jardin b es muy importante, también
se adecua en el salén las sillas alrededor de I3 pared, en el centro del saldn

encontraran globos de colores para que cada uno elija el que mas le llame su
atencion y disfrute colocar su cuerpo en movimiento, desarrollando sus habilidades
corporales. Durante este momento, se organizarén las sillas en forma de circulo,
creando un espacio acogedor que favorezca el encuentro, la escucha y Ia
participacion de todos los nifios y nifias. En este ambiente de confianza, se
presentara “La maleta de las emociones”, una herramienta Iddica que contiene
diferentes imagenes y objetos representativos de emociones como Ia alegria, la

O tristeza, el enojo, el miedo o la sorpresa.

Cada nifio y nifia tendra la oportunidad de escoger una imagen que refleje como se t |
siente en ese momento y expresarlo verbalmente o mediante gestos identificar Y

etar los sentimientos de sus pares y los de cada uno . e g
S

. -
. , los ninos y ninas pan:hcaparan en una d’mamu':a llena de ‘. .‘
Beipacion y sorpresa: el rincén de la magia. El espacio estard ambientado cor® ® B
)0 é‘ritas mégicas, telas de colores y brillos, invitando a cada nifio y nifia a

L libfemente los elementos segun su interés y curiosidad. ‘
)

"}

A A 0 e B SRSl A e M0 A L i A e e B W SRR b
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Luego, la profesional —vestida como una verdadera maga— realizara un encantador £ e
show d‘f Magia, presentando diferentes trucos sencillos y coloridos que
deSDeftar:?n la atencién, la risa y la emocion de los pequefios espectadores. Durante
el espestaculo, se motivard a los nifios a participar, decir palabras magicas Y
aCompanar cada truco con gestos o movimientos corporales.

Para finalizar, cada participante podra inventar su propio “hechizo mdgico de la

felicidad”, expresando con palabras o gestos aquello que les hace sentir bien y felices
en el jardin.

MOMENTO MAGICO: En esta actividad, los nifios jugaran a "Simén dice" imitando l0s
sonidos y movimientos de diferentes animales. La docente dara instrucciones como
"Simén dice, salta como un conejo” o "Simén dice, camina como un elefante”, y los nifos
deben realizar las acciones correspondientes.

TENDEDERO DE EXPERIENCIA: Para este momento los nifios y las nifas
estaran sentados en forma de circulo se dispondra plastilina para que los nifios
creen hagan sus obras de molde mientras estamos en alistamiento para embellecer
para ir a casita luego de una jornada de aprendizajes

Recursos : gorros, varitas magicas, telas de colores .
AJUSTES RAZONABLES:

Si no toma una imagen de emocién, se puede presentar dos cerca de €l y
permitir que toque, mire 0 simplemente se acerque, contando ese gesto como
eleccion. |
Si no nombra la emocion, aceptar respuestas como sefialar, mirar fijamente £ g
a imagen, abrazarla o sostenerla fuerte como forma de expresion emocional. ; .3
tir que el nifio se siente en una silla mas retirada o con un objeto de = ,ﬂf »

squlacion sensorial. &

%
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FECHA: 20/10/2025

NIVEL: pre- jardin B
PROFESIONAL DE LA PRIMERA INFANCIA: GLORIA MENDOZA

NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: Exploracion corporal

EJE DE TRABAJO: me comunico a través de mi cuerpo y el arte. Participar en
situaciones comunicativas que propicien la necesidad de explicar y argumentar
sus ideas, potenciando asi su vocabulario

ESTRATEGIA: Rincon de exploracion

PROPOSITO: promover espacios donde los nifios y nifias Favorecen el
desarrollo de la coordinacién motriz gruesa, la expresion corporal y la creatividad
a través del juego simbdlico de ser payasos, promoviendo la alegria, la
imaginacioén y la interaccion con sus pares.

EXPERIENCIA: Iniciamos este dia con los nifios, nifias motivandolos a través
de un saludo diferente, donde a la entrada del salén habra imagenes como
abrazo, saludando con la mano, con un aplauso entre otros que cada uno
elegirdn de manera libre y espontanea para realizarlo con la profesional. Las
sillas estaran dispuestas en forma de media luna, a continuacion, se desarrolla
un dialogo en la cual se presenta la “ruleta de las emociones”. En este espacio,
cada nifio tiene la oportunidad de participar de forma individual, expresando
cémo se siente tanto de manera verbal como gestual. De esta forma, se
favorece la comunicacién, el reconocimiento de las emociones y la empatia,

promoviendo un ambiente de calido y tranquilo

La profesional invita a los nifios y nifias al rincon de exploracion “El circo de

movimientos”, donde les propone transformarse en payasos muy divertidos.

Se presenta una caja magica con diferentes pelucas, narices, sombreros,

carbatas, tirantas y pinturas faciales. Cada nifo elige los elementos que mas le
jsten para caracterizarse como payaso.

shte al espejo o en circulo, los nifios se colocan sus accesorios y se pintan el
0. Luego, cada uno dice su nombre de payaso o payasita, por ejemplo: @ o

fpayaso Saltarin”, “Soy la payasita Brillitos”. Una vez caracterizados, la”

los invita a otro rincén preparado con aros, pelotas y pompones.

de musica alegre de malabares, los nifios se mueven libremente ‘) 24
0 gestos y movimientos corporales, tales como: i ‘ )
I
b R Uy
é 1
: 7')\ Sl e 1 '

AR L T
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PLANEADOR DIARIO

* Rodar suavemente por el piso como si fueran pelotas.
» Caminar con pasos exagerados y graciosos.
* Hacer gestos divertidos con el rostro.

Durante toda la experiencia, la profesional acompafia con frases motivadoras
risas y musica, favoreciendo un ambiente alegre, expresivo y participativo.

MOMENTO MAGICO: se organiza un pequefio recorrido psicomotor donde 0s
nifos ponen en practica su coordinacion y equilibrio:

Pasar por debajo de un arco, lanzar una pelota dentro de un aro coordinacidn ojo-
mano caminar sobre una linea recta equilibrio. Saltar dentro y fuera de los aros
ritmo y control corporal.

TENDEDERO DE EXPERIENCIA: En este momento se dispone de tablas de
plastilina y plastilina para que los nifios y nifias molden y hagan unas creaciones
imaginarias de las experiencias vividas del dia ya sea un personaje

RECURSOS: Caja magica decorada, Pelucas de colores. Narices de payaso.
Sombreros, corbatas, tirantas, chalecos. Pinturas faciales o tizas de colores para
maquillaje. Aros de diferentes tamafios. Pelotas pequefas y pompones. Arcos o
tuneles plasticos. Cinta adhesiva o cuerda para marcar lineas en el suelo. Equipo

= de sonido o parlante. Musica alegre , Espejo (Colchonetas o tapetes para el

movimiento libre.

AJUSTES RAZONABLES:
Permitir que el nifio explore los elementos de la caja magica (pelucas, narices,

O telas) sin presion de elegir ni colocarse accesorios de inmediato. El adulto puede
acercar uno por uno, nombrarlos y dejar que el nifio los toque, huela o manipule a

su ritmo.
n luar de pedirle que diga su nombre de payaso, el adulto puede usar una

a ": e el juego con mdsica y aros, ofrecer al nifio un objeto regulador
suaves, tela con peso, aro liviano) que pueda sostener mientras se
-adulto acompafa con gestos exagerados y frases ritmicas para invitarlo

in contacto fisico. e
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FECHA:21/10/2025
NIVEL: pre- jardin B
PROFESIONAL DE LA PRIMERA INFANCIA: Gloria Mendoza

NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: ¢l rincon del artista

EJE DE TRABAJO: Disfrutd de mis experiencias a través de mis  sentidos.
Observar y experimentar con fenémenos fisicos y naturales, a fin de formular
hipotesis sobre lo realizado.

ESTRATEGIA: taller artistico

PROPOSITO: Fortalecer la creatividad, la imaginacion y la expresion artistica
de los nifos y nitas a traves de la creacion de un payaso del circo, utilizando
diversos materiales y técnicas plasticas que les permitan explorar texturas,
colores y formas. Con esta experiencia, se busca fortalecer la motricidad fina,
la_coordinacién ojo-mano y la autonomia en el manejo de materiales,
promoviendo ademas el disfrute por el arte, la expresion libre.

EXPERIENCIA:
Comenzamos este dia recibiendo a cada uno de los niflos, nifas con un

agradable saludo de buenos dias, al ingresar al salon encontraran sobre mesas
de trabajo diferentes objetos como fichas para ensartar, clbitos de varios
colores logrando motivarlos a compartir con sus compafieros, fortaleciendo su
autonomia al reconocer cudles son sus gustos. Dejaremos los elementos en el
lugar adecuado donde los nifios y nifias sean autdonomos en organizar sus
juguetes luego del juego.
A continuacion, se dispondrdn las sillas en forma de circulo, lo que permitird un
contacto cercano y directo en un ambiente tranquilo y relajado. La profesional
invitard a participar en la construccién del juego del mostro del arcoiris de ;
colores relacionados con las emociones, de acuerdo con lo que los nifios y nifias i
expresen a través del color que ellos y ellas elijan para compartir la emocion
que se sientan como estén. Se Invitard a colorear el mostro con colores,
crayolas, marcadores seguin sea el interés,
+4@ profesional invita a los nifios y nifias al taller, contdndoles con entusiasmo
hoy se convertirdn en artistas del clrco para crear su proplo payaso alegre
_y'@blorido. “En el circo hay muchos artistas: magos, acrdbatas y payasos, Hoy
WBbtros seremos artistas que crean payasos muy divertidos y llenos de color.”

' ngluaclén, los nifios y nifias exploran los materiales disponibles: lanasj';
¥.LdeTolores, palitos de paleta, escarcha, pegante y bolitas de papel crepé.

| exploracidn se conversa sobre las texturas, los colores y los " 2 '
e ibftte usos de cada materlal, Invitdndolos a decidir qué elementos podrian ' é
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Servirpara el cabello, la nariz, las mejillas, el cuerpo y el gorro del payaso. La
profesional organiza el espacio con mesas de trabajo amplias y acogedoras,
donde cada nifio y nifia tenga su lugar para crear con comodidad.

Durante el taller, se entrega a cada participante una imagen base o silueta de
un payaso. Con el acompanamiento de la profesional, los nifios y nifias realizan

el trabajo artistico paso a paso:

« En el cuerpo del payaso, pegan palitos de paleta de colores.
En la nariz y las mejillas, pegan bolitas de papel crepé para dar volumen y
color. En el cabello, pegan lanas de colores. En el sombrero, aplican escarcha "

o papel brillante para decorarlo con alegria.

Durante el proceso, la profesional acompafia, orienta y motiva a los nifios resaltando
sus esfuerzos y creatividad con frases positivas. Finalmente, se realiza una pequena
exposicion en el aula con todos los payasos elaborados. Los nifios los presentan y

comparten cémo los hicieron, promoviendo la autoexpresion y el orgullo por su

trabajo.

MOMENTO MAGICO: yoga. Nos disponemos con los nifios y nifnas con la colita
sentados en los tapetes alli la profesional les invitara a escuchar con atencion los
sonidos de los animales, luego de escucharlos les seguiremos imitando con nuestro
cuerpo e imitacion facial y bocal, fortaleciendo en los nifios y ninas la meditacion y,

tranquilidad y relajacion por medio de los sonidos.

O DE EXPERIENCIA: En este momento se disponen los elementos .

as puedan interactuar en lo aprendido durante el dia. :

RECURSOS: mesas, sillas, figuras para enhebrar, 2 ‘\
Lanas, papel crepé, pegante Palillos de paleta,

TENDEDER P N
musicales donde los ninos y nin

Y mirar sus obras artisticas
O  jmagen del payaso, colores
escarcha de colores

STES RAZONABLES: ) i
" =t la exploracion de materiales, permitir que el nifio toque, rasgue o manipulesin:

eitin de decidir su uso. El adulto verbaliza lo que el nifio hace (“Estés tocando la lana%
ave:, "Esa escarcha brilla mucho”) sin esperar respuesta.
Pte el pegado de materiales, el adulto acompafia con gufa suave de mand§o e
permitiendo que el nifio preslone, rasgue o coloque sin necesidad

4 paralelo, )
isién- Ejemplo practico: “"Vamos a pegarlla_lana aqui, tu presionas fuerte y yo te

51 el pegante.” B o . _
e oresentar verbalmente su payaso, el nifio puede sefialarlo, |evantar,ﬂ; ‘ﬂ)

P
~ con ayuda del adulto, quien verbaliza su accién “Este es el payaso que hiciste
lana roja en el cabello”. . J

)
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JARDIN INFANTIL SUENOS DEL MANANA |
PLANEADOR DIARTO 4

REFLEXION PEDAGOGICA
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JARDIN INFANTIL SUENOS DEL MANANA ™
; PLANEADOR DIARIO

FECHA:22 /10 /2025
NIVEL: pre- jardin B
PROFESIONAL DE LA PRIMERA INFANCIA: Gloria Mendoza

NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: Los animales del clrco m

EJE DE TRABAJO: Disfruto de nuevas experienclas o través de mis sentidos.
Identificar algunos atributos y caracteristicas de formas objetos y dibujos, para asl
realizar construcciones proplas.

ESTRATEGIA: Rincdn simbdlico

PROPOSITO: fortalecer en los niffos y nifias la Identificacion, Imitacién y
reconocimiento de los animales del circo, partiendo del juego simbdlico y del
movimiento como medios naturales de aprendizaje en la primera  Infancla,
A través de la exploracidn corporal y la dramatizaclon de los animales, los nlfios
desarrollan su expresion motriz, creatividad e Imaginacion, aspectos fundamentales
para su desarrollo integral.

EXPERIENCIA Iniciamos este dia reciblendo a cada uno de nuestros nifos, niffas

con un saludo de manera divertida donde al ingresar al saldn la profesional
dispondra de las sillas en forma de circulo Explica a los nifios que hoy van a jugar

con ‘emojis", que son caritas o Imdgenes que muestran cdmo nos sentimos, Puedes
mostrarles un par de emojis de "feliz, triste, ‘Sorprendido) y preguntarles. écémo

creen que se siente esta carita? En este momento la profesional coloca mdsica

relajante. Se indica a los nifios que cuando la musica se detenga, deben elegir un

emoji y hacer una mimica de esa emocién. S es un emoji feliz, sonrelr; sl es triste .
pueden agacharse y poner cara triste. Los demas nifios tienen que adivinar qué

emoji estan representando.

“La jaula magica del circo”, diclendo con entuslasmo: .

En este momento la profesional re(ine al grupo y presenta una caja decorada como ‘ b n

oy, el circo ha llegado al jardin con muchos animales maravillosos. ¢Quleren it
qubrir qué animales viven en el clrco?” Va sacando de la caja imdgenes o titeres %
ymales y los nifios los van nombrando y comentando qué saben de ellos

;’niﬁo elige el animal que més '
] le uste,
Ica- suave o sonidos de animales, la profeslonal Invita a ln'llta'gr'...i,,us

sonidos: g
? 4

#
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PLANEADOR DIARIO

« El elefante camina lento moviendo su trompa realizando el sonido, el ledn ruge
fuerte y !eval_qta sus garras imitar. La foca aplaude con las aletas. El mono
salta y trepa imaginariamente el sonido. El caballo galopa rapido el sonido

Dur@nt‘e esta fase, 'los nifios se expresan libremente, desarrollando su coordinacion,
equilibrio y expresion corporal.

MOMENTO MAGICO: lectura de cuento que sea de interés de los nifios y ninas
en las colchonetas se dispondran con atencion para escuchar la lectura junto con la ~

representacion y actuacion corporal y gestual.

TENDEDERO DE EXPERIENCIA:
Para finalizar compartiremos en el aula otros juegos tradicionales como el yermis,

lazos cada uno debe compartir con sus amigos amigas fortaleciendo sus
habilidades y destrezas en los juegos.

eres de animales del circo elefante, ledn, tigre, foca, mono, caballo

RECURSOS: tit
Musica del circo o sonidos de animales Cuerda, aros y pelotas.

AJUSTES RAZONABLES:

En lugar de pedirle que elija verbalmente un animal, se le ofrecen 2-3 titeres o
imagenes reales pard que explore con las manos. El adulto observa cual toca o ’

sostiene mas tiempo y lo valida como su eleccion. A

miento, el nifio puede sostener un objeto regulador (pafiuelo,

Durante la fase de movi _
entras el adulto modela el gesto del animal cerca de él, sin

mpon, aro liviano) mi
contacto fisico.

iifle que imite el sonido del animal, el adulto puede reproducirlo (grabacién o voz),,; ’
’ pafiarlo con un gesto exagerado, permitiendo que el nifio responda con

i ), movimiento 0 sonido espontaneo.
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~ JARDIN INFANTIL SUERIOS DEL MARNANA
" PLANEADOR DIARIO 2

FECHA:23 /10/2025

NIVEL: pre- jardin B
PROFESIONAL DE LA PRIMERA INFANCIA: Gloria Mendoza

NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: Un dia en el circo de los colores

EJE DE TRABAJO: Disfruto de nuevas experiencias a través de mis sentidos.
disfrute de ambientes donde tenga diversas posibilidades estéticas ampliando sus %

alternativas para crear, construir, explorar.
ESTRATEGIA: rincén de juego simbdlico

PROPOSITO: afianzar la imaginacion, la creatividad y la expresion oral y corpo-ral
de los nifios y nifas, fortaleciendo la confianza en si mismos y promoviendo espacios
G de juego simbdlico donde puedan disfrutar, compartir y construir experiencias

significativas desde la magia y la fantasia.

EXPERIENCIA: El dia de hoy, la profesional en atencion a la primera infancia
recibe a los nifios y nifias con una acogida afectiva y significativa, donde cada uno
elige como desea ser saludado: con palmas, un beso o un abrazo, fomentando la
autonomia, el respeto por las emociones y la expresion de preferencias.
Cerca a la puerta se ubican imagenes representativas de cada saludo, para que los
nifios identifiqguen visualmente la forma en que quieren iniciar su jornada.

A continuacién, se dispondran las sillas en forma de circulo, lo que permitird un

& contacto cercano y directo en un ambiente tranquilo y relajado. La profesional
invitara a participar en la construccion del juego de la ruleta relacionados con las
emociones, de acuerdo con lo que los nifios y nifias expresen. Se invitard a un
dialogo expresivo donde el juego de azar refleje interés y participacién Yy puedan .

expresar de manea verbal o gestual su interés.

')1

O Posteriormente, la profesional invita al grupo al Rincén Artistico, un espacio
preparado con antifaces, mascaras y pelucas coloridas, donde cada nifio y nifia elige :
los elementos que mas le gusten para transformarse en un personaje del circo. Con 4@
la,musica de fondo de diferentes rondas infantiles, los nifios se mueven libremente, -
i, rien y disfrutan de la experiencia, fortaleciendo la expresién corporal Ie;:.g e
iyidad y la confianza en si mismos. : g

iza fina actividad de pinta caritas, en la cual los nifios deciden el dibujo que® o (
var en su rostro, expresando sus gustos e intereses personales.. Al
ar,_se toma una foto grupal como recuerdo del momento compartido,

- ’ . - -
legna, la convivencia y el trabajo en comunidad. \
v 9 o
sdn .
= e S
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PLANEADOR DIARIO

MOMENTO MAGICO: En esta actividad, los nifios jugaran a "Simén dice" imitando lo
sonidos y movimientos de diferentes animales. La docente dard instrucciones cOmo
"Simdn dice, salta como un conejo” o "Simén dice, camina como un elefante”, y los nino
deben realizar las acciones correspondientes.

TENDEDERO DE EXPERIENCIA: Para este momento los nifios y las ninas
estaran sentados en forma de circulo se dispondra plastilina para que los nifios
creen hagan sus obras de molde mientras estamos en alistamiento para embellecer
para ir a casita luego de una jornada de aprendizajes (o

Recursos Pinturas faciales hipoalergénicas. Pinceles suaves y esponjas pequefias.
Espejo pequefio para mostrar el resultado a 10s nifios.

AJUSTES RAZONABLES:

Ofrecer al nifio 2-3 elementos peluca, antifaz, mascara para explorar con las
manos antes de colocarlos. Validar su eleccidn seg(in lo que togue o sostenga mas
tiempo, sin exigir que se lo ponga.

Si el nino rechaza el contacto facial, ofrecer pintar una figura en la mano o colocar
un sticker decorativo en el brazo, validando su expresién personal sin presion.

Permitir que el nifio participe en la foto grupal sosteniendo un objeto regulador
(pompones, titere, pafiuelo) o ubicandose en un lugar lateral si necesita distancia.
El adulto puede estar cerca para acompafiar.
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PLANEADOR DIARIO

REFLB(ION PEDAGOGICA
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JARDIN INFANTIL SUENOS DEL MANANA'
PLANEADOR DIARIO

-

L0 L
FECHA:27/10/2025

NIVEL: Pre jardin B

PROFESIONAL DE LA PRIMERA INFANCIA: Gloria Mendoza

NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: Dia de peinado loco

EJE DE TRABAJO: DESARROLLO SOCIAL Y PERSONAL EN LA PRIMERA
INFANCIA Se expresa utilizando un lenguaje verbal que le posibilita ser participe

de diversos espacios comunicativos, en donde puede expresar lo real y lo
imaginario.
ESTRATEGIA: Taller corporal

PROPOSITO: Propiciar espacios de participacion donde los nifios y las nifas se
sientan reconocidos y exaltados a través de la pasarela de los peinados locos, esto
con el fin de continuar fortaleciendo vinculos afectivos y crear identidad en nifios y

nifias al interior del jardin infantil

MOMENTO MAGICO:
Para dar inicio a nuestro dia la profesional de atencidn a la primera infancia recibira

a sus nifios y nifias con un gran abrazo y posteriormente los invitara a reunirse en
las sillas que estan ubicadas en forma de circulo a fin de escuchar que hicieron los
nifios y nifias con sus familias en casa alistando todo para su peinado loco, asi
mismo, llamaremos a lista esto con el objetivo de que cada uno se reconozca e
identifiquen teniendo claro si alguno falta durante el momento de la bienvenida, se
daré un espacio de movimiento del cuerpo bailando en conjunto la batalla del
calentamiento, para ello la profesional de atencion a la primera infancia cantara la 5
cancion y los motivara a que sigan los movimientos que ella realiza. Para nuestra '
O experiencia central la profesional de atencion a la primera infancia con anterioridad
enviara una invitacion a las familias a fin de que los nifios y nifias lleguen a su jardin

' 4

: ‘gdos locos (alli se les recordara que los peinados se realizaran con. ¢
t#5 que se tengan en casa haciendo uso de elementos reciclados) para';’aféi

p7desarrollo a nuestra experiencia del dia. :

a estard ambientada tipo pasarela con sillas ubicadas a ambos costados de"I 2

n y€n el centro encontraran una tela que serd nuestra alfombra, al llegar se les ; ‘5
a que nos sentemos en las sillas y alli la profesional de atencién a la primera
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JARDIN INFANTIL SUENOS DEL MANANA
PLANEADOR DIARIO

unNo a uno

a pasar a desfilar por nuestra pasarcla de peinados locos, para ello se pondra masica
de fondo y la profesional de atencion a la primera infancla describird los peinados
de los niffos y nifias que estan pasando a desfllar esto a fin de generar identidad en
ellos y ellas, al terminar cada pasarcla se les pedird que demos un gran aplauso para
que se resalte su participacion en ol desflle, Para dar cierre tendremos un espacio
de fotografias a fin de registrar la gran creatlvidad de las familias y lo hermosos y
hermosas que se veran los nifios y nifias con sus peinados durante el desarrollo de

la experiencia.

TIEMPO DE CALMA: Lectura de cuentos

para este momento la profesional en atenci6n a la primera infancia invitara a los
nifios y a las nifias a pasar al aula multiple donde se sentardn en los tapetes de
colores y escucharan muy atentos la lectura del cuento “los amigos de la selva”
identificando las caracteristicas de cada uno que realizara |a profesional en atencion

a la primera Infancia.

TENDEDERO DE EXPERIENCIA:

La profesional en atencién a la primera infancia invitara a los nifios y nifias a que a
tegracién de baile con los

pasar al espacio lidico recreativo para realizar una in
del jardin logrando con ello que dialoguen sobre sus peinados y asi

amigos y amigas
fortalezcan los vinculos comunicativos y aumente su vocabulario.

RECURSOS:

v Parlante
v’ Mesas
v Alfombra
o v Imégenes de peinados locos
; v Cuento infantil 3
v Tapetes de colores. -

AJUSTES RAZONABLES:
;R ﬁ P , : . - 5 b
'N\//" _«Ei pilio puede sentirse inseguro al desfilar solo frente a sus compafieros. Por ello, se& o

¢ puede ofr:ef;er: Desfilar acompafiado por un adulto significativo (docente o
ar). Participar dgsde su silla, mostrando su peinado sin necesidad de caminar
pagdrela. Elegir el momento en que desea participar, sin presion ni turnosd® e

ﬁermiﬁr que el nifio lleve consigo un objeto de apego (muri 3
5y ' ] eco, tela
peguefio). Tener disponible un rincén tranquilo dentro del aula, con cojiﬁeé

S P :
men sensoriales, al que pueda acudir si necesita retirarse
;é%%mente. Incorporar estrategias de respiracién o movimientos corporales. )

es-antes de iniciar la actividad.

C

-

o

e

9)~ | . _ ‘.:;'
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JARDIN INFANTIL SUENOS DEL MANANA ‘@
¥ PLANEADOR DIARIO

NIVEL: Pre Jardin B
PROFESIONAL DE LA PRIMERA INFANCIA: Gloria Mendoza
NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: creando Y pintando con las manos

EJES DE TRABAJO: Disfruto de nuevas experiencias a través de mis
sentidos .Adonde el manejo del color, de las texturas y otros elementos por
medio de diversas técnicas.

wh
FECHA : 28/10/2025 q

ESTRATEGIA: Taller Artistico

PROPOSITO: Favorecer la exploracion sensorial y la libre expresion artistica a
través del uso de diferentes materiales y texturas permitiendo que los nifios, nifias
descubran nuevas formas de crear y comunicar lo que sienten mientras fortaleces
su motricidad fina reconocimiento de colores y el disfrute por el arte.

MOMENTO MAGICO:

La profesional recibe a los nifios y nifias saludando a cada uno por su nombre para
hacerles sentir especiales y valorados, al ingresar en el aula suena una melodia
suave que invita a la calma y la alegria mientras los pequerios se acomodan en el
circulo del saludo, la profesional dice muy Buenos dias que alegria verlos
nuevamente hoy sera un dia lleno de colores juegos y muchas emociones, luego la
profesional saca una Caja Mdgica y las emociones decorada con colores y Caritas
expresivas explica que dentro de ella hay Céritas que muestran cémo nos sentimos
felices, tristes ,enojados ,sorprendidos o tranquilos ,invita a un nifio a sacar una de
estas caritas y decir hoy me siento? y completa con la emocién que representa su

g Carita, la profesional expresa que estd bien sentirse asi a veces estamos alegres
otras veces tristes y todas nuestras emociones son importantes, después nos
colocamos de pie y cantando juntos la cancidn” si estis feliz, aplaude asi L
adaptandola con diferentes emociones para que los nifios las identifiquen Y expresen ,ﬁ
corﬁralmente -Seguidamente la profesional invita a los nifios y nifias a explorar por-

..

-

spacigartistico previamente ambientado con papel Kraft en todo e Piso del aula, ® o
glagrde pintura de colores, rojo ,azul, amarillo, verde y esponjas, pinceles
algodon, papel arrugado, hojas secas, harina Yy también el aula ests
da,_eon misica suave instrumental que inspira tranquilidad Y Creatividad
ofesfonal inicia un espacio de didlogo, con preguntas que despierten I"
fad ¢han sentido alguna vez la pintura en sus manos?,¢ qué creen 'qUE'pasarg

95~ oas e o
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JARDIN INFANTIL SUENOS DEL MANANA
PLANEADOR DIARIO

. mesdames los colores?, écomo se siente la harina o el algoddén cuando lo tocamos?,
s minos comienzan  a explorar libremente los materiales tocando ,oliendo
Aaplastando  mezclando y comprando las texturas mientras la profesional va
observando y guiando sin imponer permitiendo que cada nifio exprese su creatividad
de forma autentica durante esta experiencia se crea y fortalece el lenguaje verbal la
socializacion |, la auto expresion permitiendo que los nifios descubran todas las

posibilidades que pueden realizar con el arte.

MOMENTO DE CALMA: YOGA
En este momento se realizard un pequeiio ejercicio de respiracion guiado por la

profesional con musica suave donde los nifios, nifias se le facilitard un pafito
humedo que van a colocar en su cara, acostados en colchonetas van a tapar su cara

descansando su cuerpo y relajando su mente.

TENDEDERO DE EXPERIENCIA:

Para este momento se pegaran las obras en el tendedero que los nifios, nifias
observan detenidamente reconociendo la importancia del trabajo de los demas
companeros senalando las que mas les gustd convirtiéndose en una pequeia galeria
de arte infantil donde se valora la diversidad y se reconoce el esfuerzo de cada nifio

como artista en formacion.

RECURSOS: Caja de sorpresa decorada, papel craf, vinilos de colores,
algodon, harina de trigo, hojas secas, arena, papel crepe arrugado.

AJUSTES RAZONABLES:
Creo un rincon tranquilo dentro del aula, con cojines, una manta con peso, libros

sensoriales o una botella de calma.

El nifo puede acudir alli cuando necesite regularse, sin ser excluido de la actividad.
O En lugar de tener todos los materiales mezclados, se crean 3 0 4 "estaciones de
texturas" claramente separadas en el salon, cada una en un recipiente grande o

bandeja definida.
Estacion HUmeda: Pinturas de colores primarios (rojo, azul, amarillo) con esponjas ’

Y pifceles.
staaion Seca: Arena y harina, con embudos 0 cuencos.

e inundado por estimulos. Puede empezar por la textura que le resulte
le o segura (por ejemplo, la seca) y, si se siente comodo, pasar a ..

L )
brofesional puede guiarlo diciendo: "Primero exploremos la arena. Cuando
oemos ver la pintura". Esto proporciona un marco de "comienzo y fin" O
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JARDIN INFANTIL SUENOS DEL MANANA‘
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REFLEXION PEDAGOGICA
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JARDIN INFANTIL SUENOS DEL MANANAYS
PLANEADOR DIARIO

29/10/2025
NIVEL: Pre Jardin B

PROFESIONAL DE LA PRIMERA INFANCIA: Gloria Mendoza
NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: iDesfile del Vestuario Loco y mis Emociones!

EJES DE TRABAJO: IDENTIDAD SOCIAL E INDEPENDENCIA

Reconoce sus particularidades, identificando su genero nifio- nifia. Disfruta del juego
simbolico, mediante experiencias en donde representa situaciones de su
cotidianidad.

ESTRATEGIA: Taller Corporal

ROPOSITO: Favorecer la expresion corporal y emocional de los nifos y nifias a
través del juego, el movimiento y la creatividad, promoviendo la seguridad, la
autonomia y el reconocimiento de las emociones propias y de los demas durante el
desarrollo dedel Vestuario Loco ademas de fortalecer sus lazos afectivos.
MOMENTO MAGICO:

Con anterioridad se invitara a las familias para que, junto con sus hijos e hijas,
elaboraran un vestuario loco utilizando materiales reciclables, coloridos y creativos
que tengan en casa. Con el fin de fortalecer el vinculo familiar y promover la
participacion activa desde casa.

El aula se ambientara con cintas multicolores, globos, serpentinas y un cartel que
diga “Desfile del Vestuario Loco y mis Emociones”. Al ritmo de una cancién de los
minion , la profesional dara la bienvenida con un choque de palmas y pidiendo que
muevan una parte del cuerpo , elogiando a los nifios y nifias por sus vestuarios.

Para nuestra experiencia central tendremos las sillas dispuestas en semicirculo, F
O generando un espacio de encuentro. La profesional invitara uno a uno a los o
participantes a mirarse frente al espejo para reconocer su vestuario y expresar lo

que sienten:

f}  Posteriormente se realizara el Gran Desfile del Vestuario Loco. Cada nifio caminara & = =

| _«POrfuna pasarela decorada mientras suena mﬁsiga divertida. Al llegar al frente,&' |
representara con gestos o movimientos la emocion que siente (saltando, riendo, ™" ¢ |

do una cara graciosa o dando un abrazo). Sus compafieros trataran de .
jvimar la.emocion representada, favoreciendo la empatia y el reconocimiento deg .
emociones propias y ajenas. ; _ ‘f;-. L

O DE CALMA: &

miomento los nifios y nifias junto con las profesional se ubicaran en el g’ula

' ﬁgefef_;ional se aseguran de que el ambiente sea propicio para captar SL') ot
i6fi. El cuento que eligi6 es una versién sencilla y visualmente atractiva de & .;

()

| - 7 ’ i | N
W oS | i oo T R,
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Anibal el oso dormilon https://www.youtube.com/watch?v=iCDbt2SWrSQ se® &
comenzara a leer con entusiasmo, utilizando voces diferentes para cada personaie,
se realizaran sonidos de "el oso Anibal" para imitar sus ronquidos, de esta manera
se va haciendo lectura del cuento y realizando pequefios dramas para obtener y
mantener la atencion de los nifios y las nifias; también, se ira ilustrara las imagenes
que aparecen en el cuento.

TENDEDERO DE EXPERIENCIA:

Finalizado el desfile, los nifos se ubicaran en circulo sobre el tapete didactico. La
profesional creara un ambiente tranquilo e invitara a respirar profundamente:
“Inhalamos alegria... exhalamos cansancio.”

“Respiramos y dejamos que el cuerpo descanse.”

Cada nifo y nifia tendra la oportunidad de compartir como se sintié durante el desfile
mientras nos preparamos para regresare a casa.

RECURSOS:
e USB

o TV

e ESPEIO
GLOBOS

e SERPENTIMAS

- AJUSTES RAZONABLES:

La profesional crea un "Banco de Emociones” no con imagenes, sino con acciones

predefinidas. Pueden ser tres opciones concretas, presentadas de forma lidica y .
O motriz: Gk gk
"Alegria Torrencial": Saltar en el sitio 3 veces con los brazos en alto. _ LN "

“Sorpresa Electrizante": Poner las manos en las mejlllas y abrir mucho la boca.

¥ de gue le toque su turno, la profesional se acerca al nifio y en voz baja Ie.
3s opciones: "Cuando sea tu turno, puedes elegir: ésaltar como la alegrfa . 4

-- ‘si'éﬁg y predecible, facilltando la particlpaclén. Gt : 'f ' |

¢ T
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FECHA:30/10/2025

NIVEL: Pre- jardin B
PROFESIONAL DE LA PRIMERA INFANCIA: Gloria Mendoza

NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: Medias locas
EJE DE TRABAJO:

UEVAS EXPERIENCIAS A TRAVES DE MIS SENTIDOS.
iversas posibilidades estéticas ampliando sus

DISFRUTO DE N
Disfrute de ambientes donde tenga d

alternativas para crear, construir, explorar.
ESTRATEGIA: Rincon de juego simbdlico

la creatividad y la expresion oral y corporal
fianza en si mismos y promoviendo espacios
compartir y construir experiencias

PROPOSITO: afianzar la imaginacion,
de los nifios y nifias, fortaleciendo la con
de juego artistico donde puedan disfrutar,
significativas desde la magia y la fantasia.

MOMENTO MAGICO: Eldia de hoy, la profesional en atencién a la primera infancia
recibe a los nifios y nifias con una acogida afectiva y significativa, donde cada uno
elige como desea ser saludado: con palmas, un beso o un abrazo, fomentando la
autonomia, el respeto por las emociones Yy la expresion de preferencias.
Cerca a la puerta se ubican imagenes representativas de cada saludo, para que los

nifios identifiquen visualmente la forma en que quieren iniciar su jornada.

A continuacién, se dispondran las sillas en forma de circulo, lo que permitira un
contacto cercano y directo en un ambiente tranquilo y relajado. La profesional
invitara a participar en la construccién del juego de la ruleta relacionados con las
emociones, de acuerdo con lo que los nifios y nifias expresen. Se invitara a un
dialogo expresivo donde el juego de azar refleje interés y participacion y puedan

expresar de manea verbal o gestual su interés.

Poste(iormente, la profesional invita al grupo a participar en el Rincon Artistico, un & \
espacio esp_ecnalmente preparado con una variedad de materiales como botes de é oo
pintura de diferentes colores, papel crepé, escarcha, vinilos, y figuras para estampar. - Rt

)9
e ambiente cu:eativo, los nifios y nifas tendran la oportunidad de decorar unasy 8
jas que han traido desde casa, incorporando en ellas diferentes toques magicos sp N

1105 matetiales dispuestos las medias Se rellenaran de viruta o papel dando una
i defﬁgun personaje del circo o a lo que sea de su interés . ® o
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Con esta creacién artistica, cada nifio y nifia con la ayuda de la profesional en
atencion a primera infancia, se pondran las medias que ellos mismos construyeron,
por Ultimo, se pasara a disfrutar de un ambiente contagioso con musica infantil
permitiendo que disfruten de un ambiente cdlido y acogedor al ritmo de la misica

bailando con las medias locas

MOMENTO CALMA: En esta actividad, los nifios jugaran a "Simon dice” imitando
los sonidos y movimientos de diferentes animales. La docente dara instrucciones
como "Simédn dice, salta como un conejo" o "Simon dice, camina como un elefante",

y los nifios deben realizar las acciones correspondientes.

TENDEDERO DE EXPERIENCIA: Para este momento los nifios y las nifias
estaran sentados en forma de circulo se dispondré plastilina para que los nifios
creen hagan sus obras de molde mientras estamos en alistamiento para embellecer

para ir a casita luego de una jornada de aprendizajes

Recursos

v Pinturas faciales hipoalergénicas.
v Pinceles suaves y esponjas pequefias.
v Espejo pequerio para mostrar el resultado a los nifos

AJUSTES RAZONABLES:

En lugar de un titere de mano, se puede crear un "titere de brazo" o "de palo".

Titere de Brazo: No se rellena la punta de la media. El nifio simplemente se
la calza en el brazo como una manga larga, y la decoracion principal estd en
el dorso de la mano o la mufieca. Es mas facil de poner y quitar.

ere. de Palo: Pegar la media decorada a un palo de madera o una cuchara
alo. Esto le da control a distancia y es ideal para nifios con sensibilidad

'a" designada con una caja) para cuando necesite un descanso de S
puesto. La profesional normaliza esto: "Si nuestras medias ‘) '
descansar, las acostamos aqui un momento". 3
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FECHA: 31/10/2025
NIVEL: Pre Jardin B
PROFESIONAL DE LA PRIMERA INFANCIA: Gloria Mendoza
NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: La Fiesta Dulce.
EJE DE TRABAJO:

e ME COMUNICO A TRAVES DE MI CUERPO Y EL ARTE.
Reconoce nuevas posibilidades perceptiva mediante la exploracion de su entorno y
cuerpo, descubriendo asi multiples movimientos.

ESTRATEGIA: taller corporal
PROPOSITO: Promover la autoexpresion y el sentido de pertenencia en un
ambiente festivo, fortaleciendo la interaccion social y la coordinacién motriz a través

del juego y el movimiento.

MOMENTO MAGICO:
Para dar inicio a la experiencia pedagdgica los nifios y nifias encontraran el jardin

infantil decorado y ambientado con globos de diferentes colores y tamafos
generando un ambiente visualmente estimulante, acompafiados de serpentinas o
banderines y aros. Al ingresar, la profesional recibe a los nifios con entusiasmo,
felicitandolos por sus vestuarios. Este es un momento clave para validar la expresion

personal y la autonomia.

Se inicia la jornada con rondas infantiles que permitan el movimiento corporal libre
y la expresion de emociones. De esta manera se ayuda a los nifios y nifias a
descargarse energéticamente, facilitar su adaptacion al ambiente festivo y crear un

vinculo afectivo con el grupo a través del juego colectivo.

Continuando con la experiencia del dia, la profesional anuncia el "Gran Desfile de la
Alegria", explicando que es un momento para lucir los hermosos trajes que eligieron.
O Desarrollo del Desfile:

e Se crea una "pasarela” sencilla usando pafiuelos o cuerdas en el piso.
e Mientras suena musica animada, se invita a cada nifio a pasar de manera

individual o en pequerios grupos, a su propio ritmo.

-
-,

«Laprofesional anima con entusiasmo, utilizando el lenguaje para describir ‘)
s disfraces ("iMira qué valiente ese pirata!", "iQué hermosas alas tiene
u
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i nuestra mariposa!"). Esto fortalece el auto-reconocimiento y la expresion
verbal.

Finalmente se realizara la gran fiesta dulce donde las profesionales en atencion a
primera infancia pondran canciones, donde los nifos y nifas puedan expresar su
corporalidad con movimientos libres, alli, estara acompafiando en gran PLIM PLIM,
quien estara todo el dia motivandolos a participar de la expenenaa pedagdgica,

para que la fiesta sea aiin mas divertida, se dispondra de la camara de humo y la

camara de luces.
MOMENTO DE CALMA: JUEGO DE ROMPECABEZAS

En este momento nifios y nifias se ubicaran en su aula de Parvulos B, donde las
profesionales en atencién a primera infancia les entregara diferentes rompecabezas
de animales o de los que estén disponibles en el jardin, permitiendo crear un
ambiente tranquilo con musica relajante de fondo y de esta manera fortalecer su

lazos socio-afectivos.

TENDEDERO DE EXPERIENCIA:
Para este momento los nifios y nifias podran interactuar entre ellos y ellas, donde

se animara a expresar el nombre de su disfraz y porque eligieron ese, mientras la
profesional los organiza para ir a casa.
RECURSOS:

o bombas serpentinas arosbafle
o USB
o disfraces o accesorios

& Y AjusTES RAZONABLES:
Antes de que comience el desfile para todo el grupo, la profesmnal lleva al nifio a la

pasarela vacia. Le explica: "Vamos a practicar nuestro paseo magico para que sepas ##
o N0 es. Puedes ir t solo o yo voy contigo". Esto le permite familiarizarse con el

pilita una zona tranquila dentro del aula o cerca del evento, con iluminacién
gy sin misica, donde el nifio pueda retirarse si necesita regularse.
- ﬁﬁ la opcién de desfilar acompafiado por un adulto de confianza o junto é L
' queno de compafieros. xf
- de participar desde un costado, mostrando su disfraz sin necesidad"de
pasarela, si asi lo prefiere. ‘)
.

-/

)
ol .

Powered by CamScanner

S |


https://v3.camscanner.com/user/download

JGEY JARDIN INFANTIL SUERIOS DEL MARANA.
~ PLANEADOR DIARIO

I;ALORACION DE LA EXPERIENCIA
_‘]J\'(pﬂc este .c;\‘,a T\)UY\\U COn \Oﬁ N[O Y :
nl\-ﬁi‘_; ”(3403 C_\e_ (4’1’1—'('1)8{0\5“’\0. “I“Q@n on__ B o SOy
o | \ . Donde x
Mas Wndey Veshuanes Don e Q@ towe) de &
el\o se QUlC.‘lG"\(_.(EL Qe (Ge. Oenden oh\e@wf_a ] i
u {loye laComunicacido Verbal Y 9eddugf

< l Mady |, Gl
NG Qoe ML\Q“;; Milan Quly | \Qupl ) Ang

Saubes manipeotaron .0ye _Prode m Pdedh.
ol en Qe Momentd in.eon a_reda e
MQ‘J\) C\J‘“C‘\SC\ yac goue HL{QL,« ()rQuHOJq

Mathando & hoge 'de 'ﬁﬂfrl(}@,)g.. doed =

:QUf In CQ’HP[OY’ &Qﬂd@ %oaoq@ O

aleavia. Esle (31.\6:" 430{ Moy Cwm N C!oﬁg@

Onde ont< el yegd mimbol oo %A»r)(wo'fn

haes Gloves § Mbmentay maqu Llodas,

E,Utdexww L Je dntiervn  ruy emo fug;

s nimos nhos aclemgy (g Obf&ruquéh

_ enthee e,“d;}! el -J'thq OLO_ Ue@%mo{@gﬂ

5 ls ManLepo enl., demcle df_}m (rofe ?
mua O{‘)L e 1ale el vaphd, =5 - .

-[*’L%C’L 23 KJ{ 'OﬂQO@,!ol el mio <O

_ rée_ ((}U&WUQ Ualieqalde :‘DOJ’LOQ) (N d@‘ﬁ
Sy e gl ce lo - domos o

e qleoic el agfote de £ @";e?m‘*

E *

il

Powered by CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

PLANEADOR DIARIQ

“_J
REFLEXION pEDAGOGICA

(onle o @xgenenta Pedy Qi%
old On M @owo Y Q_kuds\&@‘ig

T dy @ lY\\“"\Q)’\LSCJ Naloy LSite Nene

-L- mﬁos %mﬂ@d Qf\‘nQ Q\Q\ PYQCRYq T
o eypenentia B\amh Cc‘hua -
l‘Tu_\_)_Q_g__,—Cl_:gUS wheveSes | 3U Lnos no o
.Q__.EP?Q—L\\J__\C&QC)Q -\fﬁq\a-@mw@&% uhe h‘l&ﬁ&o G ‘Qf‘ﬁi
de ade Con _denenten seytm\nables. pdemg,
Podaleseron sy Creadddoa autopnom. <
QA exPreg@r  com Sy \eﬂqva\e Uedoad  Yoda
o awr  Quecen  Cuedtionda

Se e dencio \c moin\mucm Qv ol cleada

Wabimienko o \Cs VYS™eddg OLU L
E’-Ko@n en GG . = g I

, ¥
JARDIN INFANTIL SUERNOS DEL MAR ANA §

- "E:t-

Powered by CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

